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内容提要：近年来随着我国互联网行业的快速发展,互联网已经逐渐成为我们生活中的必须品，而将互联网与传统行业相结合的模式也在各个行业逐渐兴起。医疗行业也在不断探索如何将互联网与医疗相结合，加上中国传统医疗行业逐渐显露出弊端，如何发展“互联网+医疗”这种新的医疗模式成为了大众关注的焦点。
“互联网+医疗”是当今医疗行业发展的新方向，是互联网在医疗行业中的新应用，它是以互联网为载体的多种形式的医疗健康服务，其中包含了在线问诊、医疗信息查询、分级诊疗、疾病评估、健康教育、远程会诊及远程治疗、电子病历、电子处方等。“互联网+医疗”的应用在解决减少医疗资源浪费、提高医护人员的工作效率、促进医患关系和谐发展等方面具有极为强大的作用，但是，它在为患者提供预约诊疗、诊疗报告查询、药品配送等便捷的医疗服务的同时，也存在着诸多问题，如：法制法规不够健全、基础设施不够完善、患者隐私存在漏洞等等。本文将结合“互联网+医疗”的发展背景和发展现状，客观地阐述“互联网+医疗”现阶段在医院中的应用及其优势，并分析现阶段我国“互联网+医疗”存在的问题以及该如何解决，这不仅对公立医院完善“互联网+医疗”的应用、提高患者就诊效率、提高患者就医满意度有着积极的促进作用，同时对推动我国“互联网+医疗”行业的发展具有实际意义。

关键词：“互联网+医疗”  健康  应用

近年来我国“互联网+”概念在各行各业迅速发展起来，它并不是简单的将互联网和各个传统行业两者相加，而是利用互联网平台和信息通信技术，让传统行业和互联网进行深度融合后，所创造出的一种新的医疗模式。…… 

1、 “互联网+医疗”概述

（一）“互联网+医疗”的内涵
1.“互联网+医疗”的概念

随着我国“互联网+医疗”行业的快速发展，这种新的医疗模式逐渐成为社会各界关注的焦点。想要了解“互联网+医疗”，首先需要对“互联网+医疗”和“医疗+互联网”这两个概念做出区分。……
2.“互联网+医疗”的优势
“互联网+医疗”通过改变就医模式、改善就医体验、重构医患生态等方式……。

（1）“互联网+医疗”模式对我国医疗体制实现供给侧结构性改革有着促进作用
（2）“互联网+医疗”使医疗服务的效率得到了大大的提高

（二）大力发展“互联网+医疗”的必要性

1.是顺应“互联网+”时代发展的必然趋势

当今社会互联网信息技术迅猛发展起来，互联网已经全面融合到我们经济社会生活的各个领域中，成为了引领社会新变革、创造人类生活新模式的必然趋势。……
2.是缓解医患关系的迫切需求

在我国，“看病难、看病贵”的问题一直是医疗问题的重中之重。……
3.是破解医疗资源分布不均的必要手段

我国的医疗卫生资源在分配上有着较大的差异，从医疗人员团队方面来说，……
(三）我国“互联网+医疗”的发展历程

1.萌芽时期     
2.探索时期     
3.快速发展时期
4.“互联网+医疗”时期
二、我国“互联网+医疗”发展现状

（一）就诊流程
（二）在线问诊

（三）分级诊疗 

（四）远程医疗

（五）转诊平台

1.转住院流程

2.转门诊流程

三、现阶段我国“互联网+医疗”发展面临的主要困境

（一）基础设施不够完善

“互联网+医疗”的最基本的要求就是在医疗服务机构建立好互联网的基础设施，其中包括了数据基础设施、网络基础设施和标准接口设施。……
（二）法制法规不够健全

当前我国相关规定仍严重限制了“互联网 + 医疗”的发展，主要是“互联网 + 医疗”业务范围问题。……
（三）行业监管和规范缺失

现阶段我国“互联网+医疗”法律监管存在的最大问题是，“互联网+医疗”还未得到资质上的认可。“……
（四）患者隐私存在漏洞

在“互联网+医疗”服务模式下，患者的个人隐私主要体现在咨询、诊断、治疗等过程中， ……
四、促进“互联网+医疗”健康发展的路径

（一）加强基础设施建设

把所有的信息互联互通和让所有信息对等是“互联网+”最显著的特点，而这其中的纽带就是大数据。……
（二）营造良好的政策环境

2015年7月，国务院发布了《关于积极推进“互联网+”行动的指导意见》，该意见中我国政府对互联网与各领域的融合发展，做出高度的战略思考。……
（三）建立完善的配套政策和法规
要建立完善的配套政策和法规，必须要尽早出台适合“互联网+医疗”发展的法律法规体系，并尽快制定出一套行业标准规范。……
（四）完善“互联网+医疗”的监管

要想对行业内的监管加强管理，首先我们必须明确行业内的监管机构，这样才能对“互联网+医疗”加强监管。……
“互联网+”正在以前所未有的深度和广度推动经济发展进步、促进技术产业的转型。在当今这个信息和移动互联网快速发展的时代，“互联网+医疗”是未来医疗服务发展的必然趋势和战略选择。“互联网+医疗”通过互联网来推动医疗服务体系整合，这是医疗卫生服务体系发展的必然趋势，它能够重构就医方式，其突破性的诊疗模式、资源配置方式将更好的完善当前医疗服务体系。……
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